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Vorbereitung



Das ist alles was du 
brauchst…
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Und das macht es 
dir einfacher…

Handhacke
Um auch nährstoffreichen Wurzeln ausgewählter Wildkräuter 

ernten zu können, ist eine Handhacke sehr hilfreich.

Taschenmesser
Ob kleines Schnitzmesser oder einfach ein kleines aus der Küche, solange 
es schneidet und in deine Tasche passt, sollte es ausreichen.

Sammelkorb
Ein Korb oder eine Papiertüte sind für den Transport der Kräuter 

gut geeignet. Um dem Austrocknen entgegen zu wirken, kann 
man ein feuchtes Baumwolltuch mit in den Korb legen. 

Kräuterguide
Ab Seite 49 findest du unser Bestimmungsbuch, mit dessen Hilfe 

du dich in der Kräuterwelt leichter zurechtfinden kannst.

Blattschere
Mit einer Blattschere lassen sich Triebe und Blätter 
der Kräuter einfach und akkurat abschneiden. 
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Für das Kräutersammeln ausge-
rüstet machst du dich auf den 
Weg und erkennst schon die ers-
ten Wildkräuter am Wegesrand.




